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 استراتيجيات التعلم النشط في مادة الرياضيات ودورها في تنمية مهارات حل عنوان الرسالة:
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 الشكر والاهداء

 إلى من كان دعاؤهما سببا في وصولي إلى هذا المقام.       

 إلى روحي أمي وأبي ، اللذين غادرا الدنيا ولكن لم تغادر أروحهما قلبي .      

 أهدي هذا العمل إلى روحيهما الطاهرة، راجية من الله أن يجعله في ميزان          

 حسناتهما.      

لى أخواتي العزيزات، هدية أم        ي وأبي، زهرات عمري، وبهجة أيامي . وا 

 سندي وعضدي، أهديكن ثمرة جهدي، ولبنة من لبنات طموحي.       

 شكرا لكن على الحب والدعم والاحتواء.      

لي         والملهمة في الفاضلة الدكتورة هاجر رفعت كنت السند والداعمةمشرفتي وا 

 رحلتي العلمية فلك مني خالص الامتنان والتقدير.       

لى السادة المشرفين والإداريي        ن الذين قدموا الدعم وسهلوا جميع الإجراءات  وا 

 الذين كان لتوجيهاتهم ودعمهم أثر بالغ في إنجاز  الإدارية المتعلقة بالبحث       

 أقدم خالص شكري وتقديري .   ؛هذه الرسالة     
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 المقدمة                                       

 بسم الله الرحمن الرحيم                                      

 ن والحمد لله رب العالمي                                       

 محمد والصلاة والسلام على نبينا                                

 مصابيح الظلام  م الأنام وعلى آله وصحبه معلمنا ومعل                           

 ﴿ اللهم اشرح لي صدري ويسر لي أمري واحلل عقدة من لساني يفقهوا قولي﴾             

 هدف إلىت العصر الحديث عملية ديناميكية متجددة، يعد التعليم في               

 بناء شخصية المتعلم، وتنمية قدراته العقلية والوجدانية والمهارية، بما يجهله قادرا               

 على التفاعل مع متغيرات الحياة المعاصرة. وقد أدت إلى ظهور توجهات جديدة              

 تركز على دور المتعلم الفعال داخل الصف، بوصفه شريكا في بناء المعرفة ومحورا              

 في العملية التعليمية، لا مجرد متلق لها، وهو ما يعرف بالتعلم النشط، وذلك من              

 ، وهي  خلال استراتيجياته الكثيرة والمتنوعة الهادفة والممتعة في الوقت نفسه             

   التعلم منمجموعة من الأساليب التدريسية التي تشرك الطلاب بفعالية في عملية             

 حلال أنشطة تقوم على التفكير، والمناقشة، والعمل الجماعي وحل المشكلات،             

 والاستكشاف، والمشاريع .            

 وتعد هذه الاستراتيجيات بديلا عن الأساليب التقليدية التي تركز على التلقين             
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 العميق وتحفيزالفهم والمحاضرة، حيث تهدف إلى تنمية مهارات التفكير، وتعزيز            

 أكدت العديد من الدراسات التربوية أن التعلم النشط الدافعية الذاتية للتعلم .وقد            

 في تحسين تحصيل الطلاب، وتنمية مهارات التفكير الناقد، والتفكير الإبداعي  يسهم           

 والتواصل، واتخاذ القرار. وبرغم ظهورها في بدايات القرن الحادي والعشرين، أصبح            

 من الضروري التركيز على هذه الاستراتيجيات ضمن مختلف المواد الدراسية             

 دة الرياضيات. وعلى ما           

 والتي تعتبر من المواد الدراسية المحورية التي تعتمد على الفهم والتحليل            

 والاستدلال، وتهيئ المتعلم لمواجهة مشكلات الحياة اليومية بطريقة منهجية            

 هي  منظمة، ومن أبرز المهارات التي تسعى الرياضيات إلى تنميتها لدى المتعلم            

 مهارة حل المشكلات، والتي تعد من أعلى مراتب التفكير الرياضي . وهي قدرة            

 الطالب على فهم المشكلة، وتحليلها، واختيار الاستراتيجية المناسبة لحلها، وتقييم            

 ب لتدريب يون أن البيئة الصفية النشطة، التي تمثل، المكان المناسالحل. ويؤكد التربو           

 الطلاب على التفكير الجيد، وتنمية مهارات حل المشكلات.          
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إذ لمادة الرياضيات  ،تتحدد مشكلة من خلال ملاحظتي الخاصة كمعلمة : مشكلة الدراسة

لاحظت تدني مستوى الطالبات   في مادة الرياضيات عامة ، وفي حل المشكلات العددية 

الخصوص ، حيث يواجهون صعوبة في التمييز بين العمليات الأربع نتيجة  واللفظية عل وجه 

إذ يسود  ضعف معارفهم السابقة ، كما تنبثق المشكلة من واقع الميدان التربوي بوجه عام ،

الاعتماد على الأساليب التقليدية في التدريس ، مما أدى إلى نفور الطلاب من مادة الرياضيات  

كس ذلك سلبا على مستواهم التحصيلي . ومن هنا جاء هذا البحث والشعور بجمودها ، وانع

، واستقصاء دورها في   مادة الرياضيات  ليتناول استخدام استراتيجيات التعلم النشط في تدريس

 تنمية مهارات حل المشكلات لدى الطلاب ، بما يسهم في رفع مستوياتهم الأكاديمية .

 لآتي :وعليه تتمثل مشكلة الدراسة في السؤال ا

إلى أي مدى تسهم استراتيجيات التعلم النشط في مادة الرياضيات في تنمية 

 مهارات حل المشكلات ؟
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 أهمية الدراسة :

 أولًا الأهمية النظرية :

            يتمثل في  تكتسب هذه الدراسة من كونها تتناول موضوعا حيوياً في ميدان التربية ،

النشط ودورها في تنمية مهارات حل المشكلات ،وهي مهارات أساسية في  استراتيجيات التعلم 

 تعلم مادة الرياضيات . كما تبرز أهمية الدراسة في كونها :

تسهم في إثراء الأدبيات التربوية المتعلقة باستخدام استراتيجيات التعلم النشط في   .1

 تدريس الرياضيات . 

الباحثين   ( ،مما يساعد 2025-2015قة ) تقدم تحليلًا وصفياً شاملاً للدراسات الساب .2

 والمعنيين بالتعليم في الاطلاع على صورة متكاملة حول فعالية هذه الاستراتيجيات 

    توضح أوجه التشابه والاختلاف بين نتائج الدراسات السابقة، وتحدد الفجوات     -3

                                                               مما يفتح المجال أمام دراسات مستقبلية أكثر تخصصا. البحثية
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 :ثانياً الأهمية التطبيقية    

 تتمثل الأهمية لهذه الدراسة في أنها تقدم معلومات ونتائج تحليلية يمكن أن تفيد:      

  المعلمين والمشرفين التربويين في فهم أفضل للاستراتيجيات النشطة .1

 فاعليتها في تنمية مهارات حل المشكلات في الرياضيات . التي أثبتت 

مخططي المناهج والمطورين التربويين في تصميم محتوى رياضي   .2

 حديث يعتمد على أساليب نشطة قائمة على المشاركة والتفكير . 

الجهات التعليمية في الاستفادة من نتائج الدراسة لوضع برامج تدريبية   .3

 م التعلم النشط بفعالية . لتأهيل المعلمين على استخدا
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 أهداف الدراسة:    

رصد أبرز استراتيجيات التعلم النشط التي تم توظيفها في تدريس الرياضيات ،كما وردت في -1

 (.2025-2015الدراسات السابقة خلال الفترة )

  ومدى تأثير السابقة ،تحديد مهارات حل المشكلات التي ركزت عليها الدراسات 2-

 الاستراتيجيات النشطة في تنميتها. 

 الكشف عن أوجه الاتفاق والاختلاف بين نتائج الدراسات السابقة ذات الصلة.-3

لفترة  تحديد الفجوات البحثية والثغرات التي لم تغط بشكل كاف في الدراسات السابقة خلال ا- 4

 المحددة .
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 تساؤلات الدراسة:

ما أبرز استراتيجيات التعلم النشط التي تم توظيفها في تدريس الرياضيات خلال   .1

 ( ؟2025-2015الفترة بين )

ما دور استراتيجيات التعلم النشط في تنمية مهارات حل المشكلات الرياضية كما   .2

 وردت في الدراسات السابقة ؟

 ما أوجه التشابه والاختلاف بين نتائج الدراسات السابقة في مراحل التعليم المختلفة   .3

 معلمين ( ؟ -جامعي  -ثانوي - إعدادي -) ابتدائي  

 ما الفجوات البحثية التي لم تعالجها الدراسات السابقة ويمكن للبحث الحالي  . 4         

 معالجتها ؟            
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، وذلك بتحليل المقارن تعتمد هذه الدراسة على المنهج الوصفي التحليلي  منهج الدراسة :

 دون تدخل تجريبي من الباحثة. والمقارنة بينها وتفسير واستخلاص النتائج من الدراسات السابقة 

 : ةحدود الدراس

 دولة ليبيا .   :الحدود المكانية 

       تقتصر هذه الدراسة على تحليل الدراسات السابقة خلال الفترة الزمنية     الحدود الزمانية :

(2015 -2025) . 
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 فصول وعدةعدة  التاليعلى النحو  الدراسةسوف تنتظم خطة  خطــة الدراسة :

 :يليمباحث ومطالب وخاتمة كما 

 الإطار النظري والمفاهيم العلمية .  الفصل التمهيدي:

 التعلم النشط واستراتيجياته.  : المبحث الأول

 المطلب الأول: تعريف التعلم النشط وأنواعه. 

 تعلم النشط في تدريس الرياضيات .المطلب الثاني: أهمية ال

 في الدراسات السابقة . المطلب الثالث : أشهر الاستراتيجيات 

 مهارات حل المشكلات . المبحث الثاني:

 المطلب الأول : مفهوم مهارات حل المشكلات وأنواعها.

 المطلب الثاني: خطوات حل المشكلات الرياضية.

 التعلم النشط وتنمية مهارات حل المشكلات .المطلب الثالث : العلاقة بين 

 الرياضيات والتعليم : المبحث الثالث:

 المطلب الأول : طبيعة مادة الرياضيات وأهميتها. 

 المطلب الثاني: خصائص تعلم الرياضيات وتنمية التفكير الرياضي.

 المطلب الثالث : التحديات التي تواجه تعلم الرياضيات وحل المشكلات .
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 . الدراسات السابقة تحليل  لأول:الفصل ا

 :المرحلة الابتدائية.  المبحث الأول

 المطلب الأول: الألعاب التعليمية الإلكترونية. 

 المطلب الثاني: التعلم القائم على المشروعات .

 الدراستين وتحليل فاعليتهما . المطلب الثالث: نتائج 

 المرحلة الإعدادية والثانوية.  المبحث الثاني:

 محطات التعليمية.الالمطلب الأول : 

 لفصل المعكوس.المطلب الثاني: ا

 فاعليتهما.  الدراستين وتحليلالمطلب الثالث: نتائج 

 تحليل ممارسات التعلم النشط لدى المعلمين ونتائجها على الطلاب. الفصل الثاني:

 على تحصيل طلاب الجامعة وبقاء أثره. فاعلية التعلم النشط  :مبحث الأولال

 وصف استراتيجية التعلم النشط المستخدمة لدى طلاب الجامعة .المطلب الأول: 

 توصيات دراسة أثر التعلم النشط والبحث الحالي في ضوء نتائج طلاب الجامعةالمطلب الثاني: 

 أوجه القصور في الدراسة وكيفية معالجتها. المطلب الثالث : 

 ات المعلمين للتعلم النشط. ممارس المبحث الثاني:



 
13 

 

 مفهوم ممارسات المعلمين وأهميتها في تنمية مهارات حل المشكلات.طلب الأول: الم

 التي تناولت معلمي الرياضيات للمرحلة الابتدائية.المطلب الثاني: نتائج الدراسة 

 سات أخرى.ل مدى ممارسة المعلمين وربطها بنتائج دراالمطلب الثالث: تحلي

 للدراسات السابقة. المقارنة والتحليل العام المبحث الثالث:

 في الجامعة. لاب المطلب الأول: مقارنة بين ممارسات المعلمين في المدرسة وممارسات الط

 بين الدراسات السابقة.  المطلب الثاني: أوجه الشبه والاختلاف

 بالدراسات السابقة واستخلاص الفجوات البحثية.مقارنة البحث الحالي المطلب الثالث: 

 الخاتمة :

 النتائج:

 التوصيات:

 المراجع:

 مراجع عربية :

 مراجع أجنبية:
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     الخاتمة                               

الحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات فقد سعى هذا البحث الموسوم" باستراتيجيات التعلم النشط  

في مادة الرياضيات ودورها في تنمية مهارات حل المشكلات " إلى رصد وتحليل أبرز 

الباحثون في تدريس الرياضيات خلال الفترة  الاستراتيجيات التعليمية الحديثة التي وظفها 

(، وذلك بغرض الكشف عن أثرها في تحسين تعلم الطلبة وتنمية قدرتهم على  2025- 2015)

 مواجهة المواقف والمسائل الرياضية بمرونة وكفاءة.

وقد استند البحث إلى المنهج الوصفي التحليلي المقارن الذي مكن الباحثة من دراسة عدد من  

والدراسات السابقة، وتحليل نتائجها واستخلاص أوجه القوة والقصور فيها ، ثم مقارنتها  البحوث 

بالبحث الحالي، وجاءت فصول الدراسة مرتبة بما يحقق تسلسلا منطقيا يبدأ برصد الاستراتيجيات  

 الأكثر شيوعا في التعليم النشط، ثم عرض ممارسات المعلمين، بما يتيح رؤية شمولية متكاملة.

مثل: التعلم التعاوني، المحطات التعليمية،  -ظهرت نتائج الباحث أن استراتيجيات التعلم النشط وأ

  قد أثبتت فعاليتها بدرجات متفاوتة في تعزيز -والتعلم القائم على المشروعات، الفصل المعكوس

 لدىالتفاعل الصفي، وتنمية مهارات التفكير الناقد والإبداعي، وتطوير مهارات حل المشكلات 

مثل:  المتعلمين. كما كشفت النتائج عن بعض جوانب القصور في توظيف هذه الاستراتيجيات،  

قلة التدريب الكافي للمعلمين، ضعف الإمكانيات المتاحة، وعدم مواءمة بعض الاستراتيجيات  

 لخصائص جميع المراحل الدراسية . 

التي أكدت ساؤلات البحثية تومن خلال مناقشة النتائج، توصل البحث إلى التحقق من بعض ال

أثر استراتيجيات التعلم النشط في تحسين تعلم الرياضيات ، فيما لم تتحقق بعض التساؤلات  
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بشكل كامل نتيجة ؛ عوامل ترتبط بطبيعة العينة أو خصائص المنهجية المستخدمة في الدراسات 

يبرز القيمة العلمية لهذا السابقة . كما قدم البحث إجابات واضحة عن أسئلته البحثية ، وهو ما  

 . البحث في إثراء الأدبيات التربوية ذات الصلة 

وبذلك يكون البحث قد حقق أهدافه المتمثلة في رصد أبرز استراتيجيات التعلم النشط في تدريس  

الرياضيات، وتحليل الدراسات السابقة المتعلقة بها، وبيان دورها في تنمية مهارات حل المشكلات 

 مين. لدى المتعل

وبناء على ما سبق، خلصت الباحثة إلى عدد من التوصيات التي يمكن أن تسهم في تطوير  

دماج هذه   العملية التعليمية، منها: ضرورة تدريب المعلمين على استراتيجيات التعلم النشط ، وا 

  بالوسائلالاستراتيجيات في مناهج الرياضيات بصورة منهجية ، وتوفير بيئة تعليمية غنية 

والأدوات الداعمة ، فضلا عن تشجيع إجراء المزيد من البحوث التطبيقية حول فاعلية هذه 

 الاستراتيجيات في سياقات تعليمية متنوعة. 

وفي الختام، تأمل الباحثة أن يكون هذا الجهد المتواضع قد أسهم في إبراز أهمية توظيف التعلم  

قا جديدة أمام الباحثين والمعلمين وصناع القرار التربوي  النشط في تعليم الرياضيات، وأن يفتح آفا

لتبني ممارسات تعليمية أكثر فاعلية تستجيب لمتطلبات العصر وتلبي حاجات المتعلمين في  

 تنمية مهاراتهم وقدراتهم على حل المشكلات .
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 الحالي : نتائج البحث       

أن استراتيجيات التعلم النشط في مادة الرياضيات تسهم بفاعلية  ابقة أكدت الدراسات الس -1

 المراحل التعليمية. في تنمية مهارات حل المشكلات لدى الطلاب في جميع 

أظهرت الدراسات في المرحلة الابتدائية )الألعاب التعليمية الإلكترونية والتعلم القائم على  -2

المشروعات ( أن توظيف هذه الاستراتيجيات عزز تفاعل الطلاب ومشاركتهم الفعالة 

ل وساعد على تطبيق المفاهيم الرياضية عمليا وتنمية المهارات الحياتية المرتبطة بح

 المشكلات .

كشفت الدراسات في المرحلتين الإعدادية والثانوية أن استراتيجيات التعلم النشط حسنت  -3

دافعية الطلاب نحو تعلم الرياضيات ورفعت مستوى التفكير النقدي والإبداعي، مما يدعم  

 مهارات حل المشكلات .

علم النشط في تدريس  أظهرت الدراسة الجامعية أن اعتماد هيئة التدريس لاستراتيجيات الت -4

مقرر الرياضيات أدى إلى تحسين تحصيل الطالبات وتعزيز بقاء أثر التعلم، مما يساهم  

 في تطوير مهارات حل المشكلات بشكل أعمق وأكثر استدامة.

أظهرت الدراسة المتعلقة بدرجة ممارسة معلمي الرياضيات لمهارات التعلم النشط كانت  -5

لتدريب المعلمين ودعمهم لضمان استدامة تطبيق التعلم متوسطة، مما يشير إلى الحاجة 

 النشط وتحقيق أثره في تنمية مهارات حل المشكلات .

تبين أن عوامل المعلم والبيئة التعليمية تؤثر على بشكل كبير على نجاح تطبيق   -6

 الاستراتيجيات، وبالتالي على قدرة الطلاب على تنمية مهارات حل المشكلات .
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                                                            توصيات البحث

تدريب معلمي الرياضيات في مختلف المراحل التعليمية على استخدام استراتيجيات التعلم  - 1

النشط بفاعلية داخل الصفوف، مع التركيز على تنمية مهارات حل المشكلات ، والتفكير  

 الإبداعي لدى الطلاب . 

هيئة التدريس في الجامعات على اعتماد استراتيجيات التعلم النشط في تدريس مقرر تشجيع - 2

 الرياضيات نظرا لتأثيرها الإيجابي على تحصيل الطالبات وتعزيز بقاء أثر التعلم . 

إدماج استراتيجيات التعلم النشط المتنوعة مثل الألعاب التعليمية الإلكترونية ،التعلم القائم على  -3

،الفصل المعكوس، والمحطات التعليمية ضمن المناهج الدراسية ، مع مراعاة قدرات   المشروعات 

 وميول الطلاب .

ربط ممارسة المعلمين لاستراتيجيات التعلم النشط بحوافز مهنية مثل الترقيات أو العلاوات -4

 لضمان استدامة التطبيق وتحسين جودة التعليم. 

داخل المدارس والجامعات وتقييم أثرها على التحصيل   متابعة التطبيق الفعلي للاستراتيجيات -5

 وتنمية مهارات حل المشكلات بشكل دوري . 

تشجيع الجامعات وكليات التربية على إدراج مقررات عملية لتدريب الطلاب على توظيف  - 6

 استراتيجيات التعلم النشط في تدريس مادة الرياضيات وتنمية مهارات حل المشكلات.

خدام أدوات وتقنيات تعليمية حديثة مثل الواقع المعزز والمحاكاة التعليمية لدعم  استكشاف واست-7

 التعلم النشط وتحسين نتائج الطلاب في حل المشكلات .
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إجراء دراسات مستقبلية لتقويم أثر استراتيجيات التعلم النشط المختلفة على تنمية مهارات حل -8

المختلفة ، مع التركيز على فاعلية كل استراتيجية  المشكلات لدى الطلاب في المراحل التعليمية 

 في سياقات تعليمية متنوعة .
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